ET SI LA CHARITE C'ETAIT

Et si la Charité c'était ... bien plus qu'une main tendue,
Si c'était la marque des justes,
Et si c'était de savoir écouter
D'apprendre a regarder,
De ne pas juger,
De vivre dans la Vérité,
D’étre dans la justesse,
De respirer le bonheur,
De ne pas baisser les yeux,
D’aimer mon prochain comme moi-méme,
De donner sans compter, sans rien attendre en retour,
De donner méme si je n'ai rien,
De donner avec mon Ceeur,
De pardonner,
De découvrir qui je suis,
D’agir en grand, et de rester petit,
De prendre de la hauteur sur ma Vie,

Et si la Charité était une belle pensée,
Une Lumiére allumée,
Une Sincérité sans limite,
Un soutien dans les épreuves,
Un lien avec ma Divinité,
Un moyen de grandir,

Un témoignage de mon désir,
Une générosité de 'Ame,
Une douceur de la Vie,

Un visage qui sourit,

Une caresse de la main,

Un rendez-vous avec moi-méme,
Un idéal absolu,

Une nourriture naturelle,
Une existence toute entiere,

Et si la Charité c'était la Lumiére au bout du tunnel,
Le Don de soi,
Le Divin en moi,
La Compassion en action,
L'’Amour vivant,
L'Espoir d'étre heureux,
La Vérité qui sourit,
L'honnéteté de la Vie,
La confiance en I'Univers,
Le signe de I'abondance,
La preuve que mes pensées existent,
L'objet de mon incarnation,
La bonté révélée,
L'empreinte de 'humanité,

Et si la Charité était I'Elément du Coeur,

Et si la Charité c'était tout simplement d’Aimer ...

David Frey - Les Eclaireurs
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